Scheidung tUberwinden

Die Idee

Die Trennung vom Partner ist fiir viele Menschen eine einschneidende Erfahrung, die das
ganze Leben betrifft. Sie hat oft langfristige Folgen und hinterlasst eine dauerhafte
Verunsicherung. Die Idee hinter der Initiative ,Scheidung Gberwinden“ ist: Menschen
machen sich gemeinsam auf den Weg, um die seelischen Folgen ihrer Scheidung zu
bewaltigen und neuen Mut fir die Zukunft zu gewinnen.

Ein Buch
VENNTE Im Februar 2018 ist im SCM-Verlag das Buch ,, Auch getrennte Wege
AUV%GGEETGFEHEN gehen weiter: Scheidung Gberwinden — zuriick ins Leben finden“ von

Kai Mauritz und Arndt E. Schnepper erschienen. Das Buch beschreibt
einen Weg, den Betroffene gehen kénnen, um ihre schmerzhaften
Erfahrungen hinter sich zu lassen. ,Es ist ein echtes Mutmach-Buch.
Denn es ist von der Erfahrung bestimmt, dass man an einer
Ehescheidung nicht zerbrechen muss. Auch nach einer Trennung kann
das Leben gelingen und wieder schén werden.” (S. 7)
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Zwolf Schritte

Dieser Weg kann auch gemeinsam gegangen werden. Menschen finden sich fiir einige Zeit
zusammen, um die zwolf Schritte dieses Buches miteinander zu gehen. Fir jede Lektion gibt
es einen Videotrailer, der zum Gesprach anregt und Hilfen gibt. Die Griindung und
Koordination dieser Gruppen wird durch das WeiRe Kreuz unterstitzt.

Ein weites Netz

Leiter/innen bekommen Material und werden bei Bedarf durch das WeiRe Kreuz begleitet.
Die Gruppen werden auf der Webseite des WeiRen Kreuzes ausgewiesen. Unser Ziel ist, dass
alle, furr die ein solcher Weg hilfreich sein kann, eine Weggemeinschaft finden kdnnen, die
sie weiterbringt. Und dass moglichst viele, die auf diesem Weg Hilfe erfahren, auch andere
dazu ermutigen.



Infos

Teilnehmende erwerben das Buch selbst unter www.scm-shop.de/auch-getrennte-wege-
gehen-weiter.html zum Preis von 14,95 EUR.

Gruppenleiter/innen erwerben das Buch incl. DVD unter www.scm-shop.de/auch-
getrennte-wege-gehen-weiter-buch-und-dvd.html zum Preis von 34,99 EUR.

Fiir den Eintrag in die Netzsuche, die fachliche Begleitung und die Nutzung des Materials
wird mit dem WeiRen Kreuz eine Vereinbarung geschlossen.

Die Gruppe sollte durch einen anerkannten Rechtstrager vertreten werden. Das kdnnen
Gemeinden oder Verbande sein. Méglich ist auch die Vertretung durch das WeiRe Kreuz. In
diesem Fall wird der/die Gesprachsleiter/in Mitglied des WeilRen Kreuzes e. V.

Ihr Ansprechpartner

Fiir Fragen zur Grindung und Leitung einer Gruppe, zum Webseiteneintrag und zur
rechtlichen Vertretung: Martin Leupold, Theologe und Seelsorger im Nebenamt —
m.leupold@weisses-kreuz.de

Weilles Kreuz e. V., Weilles-Kreuz-Str. 3, 34292 Ahnatal
Tel +49 5609 83990, Fax +49 5609 839922, E-Mail info@weisses-kreuz.de
www.weisses-kreuz.de

Das WeilSe Kreuz e.V. ist unter der Register-Nr. 999 beim Amtsgericht Kassel eingetragen
und laut aktuellem Bescheid des Finanzamts Kassel-Hofgeismar als gemeinniitzig anerkannt.

Spendenkonto bei der Evangelischen Bank

IBAN DE22 5206 0410 0000 0019 37
BIC GENODEF1EK1

Mehr Informationen unter www.scheidung-ueberwinden.de. Dort finden Sie auch alle aktuellen
Veranderungen.
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