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Vereinbarung  
 
zur Gründung einer Gruppe „Scheidung überwinden“  

 

Vielen Dank, dass Sie in der Initiative „Scheidung überwinden“ mitwirken wollen! Sie haben damit teil 

an einer Bewegung, die vom Scheidung überwinden e. V. angestoßen wurde und eng mit dem Buch 

„Auch getrennte Wege weiter“ von Arndt Schnepper und Kai Mauritz verbunden ist. Das Weiße Kreuz 

e. V. übernimmt es, die entstehenden Gruppen zu begleiten und miteinander zu vernetzen. 

 

Unser Angebot 
 

- organisatorische Begleitung bei der Gründung und Leitung einer Gruppe durch das Team der 

Bundeszentrale des Weißen Kreuzes 

- Eintrag in der Beratersuche des Weißen Kreuzes unter www.weisses-kreuz-hilft.de 

- bei Bedarf Vermittlung von Kontakten zu anderen Gruppen 

- rechtliche Vertretung, falls nicht im Rahmen einer Gemeinde, einer Beratungsstelle oder eines 

anderen Rechtsträgers angeboten  

 

Ihre Voraussetzungen 
 

- Gestaltung der Gruppenarbeit anhand der folgenden Veröffentlichung: Arndt Schnepper; Kai 

Mauritz: Auch getrennte Wege gehen weiter: Scheidung überwinden - zurück ins Leben finden, 

SCM R. Brockhaus 2018 

- Wahrung der Urheberrechte der Autoren 

- unterschriftliche Zustimmung zu den Grundlagen des Weißen Kreuzes und den Grundregeln zur 

Gruppenleitung einschließlich der Verpflichtungen zum Datenschutz 

- Information über den Stand der Gruppenarbeit an das Weiße Kreuz auf Nachfrage sowie 

grundsätzlich zu Beginn und Ende der Gruppe 

- Angliederung an einen vom Weißen Kreuz anerkannten sozialen oder gemeindlichen Träger, an 

eine Beratungsstelle oder an das Weiße Kreuz selbst 

 

Für die Dauer Ihrer Gruppenleitung erhalten Sie die regelmäßigen Informationen des Weißen Kreuzes 

einschließlich der vierteljährlich erscheinenden Zeitschrift „Weisses Kreuz – Zeitschrift für Sexualität 

und Beziehung“. 

 

 

 

http://www.weisses-kreuz-hilft.de/
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Weitere Hinweise 
 

Das Weiße Kreuz kann keine finanzielle Unterstützung für Ihre Arbeit leisten. 

 

Ihre Tätigkeit beinhaltet nicht das Recht, im Namen des Weißen Kreuzes öffentlich aufzutreten oder 

Erklärungen abzugeben. 

 

Sie haben die Möglichkeit, Mitglied des Weißen Kreuzes e. V. zu werden und damit 

 

- die Arbeit des Weißen Kreuzes insgesamt zu unterstützen und mitzugestalten 

- Ihre Gruppenleitungstätigkeit als Ehrenamt in einem der Diakonie Deutschland angeschlossenen 

Werk zu beheimaten 

- den rechtlichen Schutz einer ehrenamtlichen Tätigkeit für das Weiße Kreuz in Anspruch zu 

nehmen 

 

Mitglieder sind gebeten, die Arbeit des Weißen Kreuzes durch Spenden in einer von ihnen selbst 

gewählten Höhe zu unterstützen. Ein verpflichtender Mitgliedsbeitrag wird derzeit nicht erhoben. 

 

Ihre Ansprechpartner 
 

• Herr Martin Leupold vertritt als Theologe und Seelsorger im Nebenamt die Arbeit des Weißen 
Kreuzes insgesamt und ist u. a. Ansprechpartner in rechtlichen Fragen und solchen der 
Öffentlichkeitsarbeit. Er begleitet die Gründung Ihrer Gruppe und unterstützt Sie bei 
Werbemaßnahmen für Ihre Gruppe: Tel 05609-8399-30 oder m.leupold@weisses-kreuz.de. 

• Herr Christian Reith bearbeitet als Verwaltungsleiter des Weißen Kreuzes alle Einträge und 
Änderungen in der Beratersuche und hat für weitere organisatorischen Fragen ein offenes Ohr. 
Sprechzeiten in der Regel wochentags zwischen 9.00 und 13.00 Uhr unter 05609-8399-0 und per 
Mail an c.reith@weisses-kreuz.de. 

 

Das Weiße Kreuz e. V. ist unter der Registernummer VR 999 beim Amtsgericht Kassel eingetragen 

und laut Bescheid des Finanzamtes Kassel als gemeinnützig anerkannt. Die Geschäftsadresse lautet: 

 

Weißes Kreuz e. V. 

Weißes-Kreuz-Str. 3 

342929 Ahnatal 

 

Das Weiße Kreuz ist u. a. Mitglied in der Diakonie Deutschland. 

 

mailto:m.leupold@weisses-kreuz.de
mailto:c.reith@weisses-kreuz.de
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Grundlagen der Arbeit des Weißen Kreuzes 

  
Das Weiße Kreuz ist ein Fachverband für Sexualethik und Seelsorge innerhalb der Diakonie 

Deutschland. 

 

Kompetenz: Das Weiße Kreuz ist ein bundesweit tätiger Fachverband, der sich biblisch, 

wissenschaftlich und praxisorientiert mit Fragen der Sexualethik und Beziehungsgestaltung 

beschäftigt. 

 

Christliche/biblische Orientierung/Werte: Das Weiße Kreuz orientiert sich in seiner Arbeit an 

biblischen Werten. Seine Mitarbeiter wissen sich mit Jesus Christus verbunden. 

 

Gelingendes Leben: Das Weiße Kreuz vermittelt lebensbejahende Wege zur Beziehungsgestaltung. 

 

Seelsorge und Beratung/Methoden: Das Weiße Kreuz verwirklicht seine Ziele durch Seelsorge, 

Beratung und Therapie. Es wirkt präventiv und helfend durch Vorträge, Seminare und Publikationen. 

Es arbeitet in Netzwerken und fördert diese. 

 

Selbstverständnis nach innen: Die Organisationskultur des Weißen Kreuzes hat das Wohl der 

Menschen im Blick. Sie ist eine Non-Profit-Organisation, die ihre Mittel und Ressourcen wirtschaftlich 

und gemeinnützig einsetzt. 
 

Grundregeln 
 

für die Leitung einer Gruppe „Scheidung überwinden“  

 

• Ich gestalte Gruppenarbeit anhand der folgenden Veröffentlichung: Arndt Schnepper; Kai 

Mauritz: Auch getrennte Wege gehen weiter: Scheidung überwinden - zurück ins Leben finden, 

SCM R. Brockhaus 2018. Ich wahre die Urheberrechte der Autoren u. a. durch den Verzicht 

darauf, das Buch ganz oder in Teilen zu kopieren. Es wird erwartet, dass jede/r Teilnehmer/in 

selbst das Buch erwirbt. 

• Die Gruppe braucht eine vertrauensvolle Atmosphäre. Deshalb achte ich auf einen respektvollen 

und wertschätzenden Umgang der Teilnehmenden miteinander. Jede/r bestimmt selbst, was er 

an Persönlichem von sich preisgibt. Es wird vereinbart, dass in der Gruppe ausgetauschte 

Gesprächsinhalte nicht an andere weitergegeben werden. 
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• Ich trete diskriminierenden, entwürdigenden oder durch Gesetz verbotenen Äußerungen und 

Verhaltensweisen in der Gruppe entgegen. 

• Ich achte darauf, dass in der Gruppe nicht über Abwesende gesprochen wird, insbesondere nicht 

über die ehemaligen Partner/innen. Thema der Gruppe sind die eigenen Erfahrungen und 

Gefühle. 

• Ich respektiere die persönlichen weltanschaulichen und ethischen Überzeugungen der 

Teilnehmenden. Als Ausdruck der Freiheit meines Gewissens vertrete ich im Rahmen des Themas 

meine persönlichen Überzeugungen offen, nicht aber als verbindlich für die gesamte Gruppe. 

• Ich nutze die Gruppentreffen nicht zur Verbreitung von Inhalten und Überzeugungen, die über 

den gemeinsamen Weg der Gruppe hinausgehen. Ich nutze die Gruppentreffen nicht zur 

Verfolgung persönlicher oder geschäftlicher Interessen. Einem entsprechenden Verhalten von 

Teilnehmenden trete ich klar entgegen. 

• Gesprächssituationen, die ich als überfordernd erlebe, bespreche ich möglichst vor dem 

nächsten Treffen mit Martin Leupold. Wenn mir weitergehende beraterische oder 

therapeutische Hilfe angezeigt erscheint, kann ich auf das Beratungsnetzwerk des Weißen 

Kreuzes bzw. auf qualifizierte Ansprechpartner/innen meines Vertrauens verweisen. Ich selbst 

biete solche Hilfe nur an, wenn ich dazu nachweisbar qualifiziert bin, und achte darauf, dass 

persönliche Gespräche mit einzelnen Teilnehmenden inhaltlich, räumlich und zeitlich vom 

Gruppengeschehen getrennt ablaufen. 

• Personenbezogene Daten von Teilnehmenden werden von mir ausschließlich zum Zweck der 

Kommunikation im Rahmen der Gruppenarbeit erhoben und genutzt, nicht an Dritte 

weitergegeben und nach Beendigung der Gruppenarbeit vernichtet. Ich achte darauf, dass diese 

Daten nicht unabsichtlich an Dritte gelangen können. Ich erhebe nur solche Daten, die ich 

zwingend für die Organisation der Gruppe benötige. 

• Ich informiere das Weiße Kreuz zu Beginn und nach Beendigung der Gruppentätigkeit über 

Treffpunkt und Anzahl der Gruppe sowie ggf. über die Höhe einer erhobenen Teilnahmegebühr. 
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Anmeldung einer Gruppe 
 

Ich möchte eine Gruppe „Scheidung überwinden“ gründen. 

 

Name:       Vorname: 

Postanschrift: 

 

Telefon:      Fax: 

Mobil:       E-Mail: 

 

Anschrift des Treffpunkts, falls abweichend: 

 

geplanter Beginn und regelmäßiger Termin (kann nachgereicht werden): 

 

 

rechtsfähiger Träger der Gruppe (Name und Anschrift; bei Institutionen Zustimmungserklärung 

erforderlich, kann nachgereicht werden): 

 

 

 

Ich möchte Mitglied des Weißen Kreuzes werden (notwendig, wenn der Rechtsträger das Weiße 

Kreuz sein soll):      ja/nein 

 

Ich erkläre hiermit ausdrücklich, die Grundlagen der Arbeit des Weißen Kreuzes zu achten und die 

Grundregeln für die Leitung einzuhalten. Mir ist bekannt, dass mir bei Nichtbeachtung dieser 

Vereinbarungen bzw. bei einem das Weiße Kreuz grob schädigenden Verhalten das Recht entzogen 

werden kann, mich auf das Buch, die Initiative „Scheidung überwinden“ und das Weiße Kreuz zu 

beziehen. 

 

 

 

(Unterschrift) 

 

Das Weiße Kreuz bestätigt hiermit Ihre Anmeldung und das Recht, eine Gruppe nach den Maßgaben 

der Initiative „Scheidung überwinden“ zu gründen und zu leiten. 

 

 

__________________________________________________________________________________ 

Christian Reith, Verwaltungsleiter 


