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Licht ins Dunkel bringen

Liebe Freunde des Weilsen Kreuzes,

Finsternis ist bedrohlich. Schon in biblischen Texten nistet in ihr das Bose
und Unheimliche. Denn es will sich verstecken und unerkannt bleiben.
Sexualisierte Gewalt ist ein besonders dunkles Thema, mit dem das WeilRe
Kreuz seit Jahren befasst ist. Auch fur sie gilt, dass sie unerkannt bleiben
will. Und zugleich scheuen viele davor zuruck, sie wahrzunehmen und
aufzudecken, wo sie geschehen ist und bis heute geschieht. Auch in
christlichen Gemeinden.

So machtig die Finsternis oft scheint - es braucht nur ein wenig Licht, um sie
zum Verschwinden zu bringen. Es braucht den Mut, hinzuschauen, was
geschieht. Es braucht den Mut, es auszusprechen. Und es braucht den Mut,
hinzuhoren, wenn Menschen die Kraft finden, von ihren Gewalterfahrungen
zu berichten.

Immer mehr Menschen finden diesen Mut. Immer mehr betroffene
Menschen schildern, was ihnen angetan wurde. Immer mehr Menschen
engagieren sich gegen sexualisierte Gewalt. Menschen, die gefahrdet sind,
selbst Gewalt auszulben, werden bereit, sich helfen zu lassen.

Das WeiRe Kreuz klart in verschiedenen Publikationen seit Jahren Uber
dieses Thema auf und bietet Fortbildungen dazu an. Inmer mehr
Beratungsstellen sind qualifiziert, betroffene Menschen zu begleiten.
Sexualisierter Gewalt kann entgegengetreten werden. Ist sie geschehen,
gibt es Wege der Aufarbeitung. Sie sind oft lang und schmerzlich. Aber sie
sind maglich. In unserer neuen Zeitschrift wollen wir dazu ermutigen und
zeigen Moglichkeiten der Pravention und Aufarbeitung auf. Sie steht ab
sofort in unserer Mediathek zum Download bereit und kann dort auch in
der Printversion bestellt werden.

Vielen Dank, dass wir Sie regelmaRig informieren durfen, und herzliche
GruBe, Ihr

Martin Leupold, Leiter WeiRes Kreuz e. V.


https://www.weisses-kreuz.de/mediathek/
https://www.weisses-kreuz.de/mediathek/
https://www.weisses-kreuz.de/service/termine/
https://www.weisses-kreuz.de/service/beratersuche/
https://www.weisses-kreuz.de/medien/zeitschrift-sexualisierter-gewalt-entgegentreten-nr-96/
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