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Initiative "Scheidung tuberwinden" gestartet

Was passiert, wenn das Leben in Scherben liegt? Eine Scheidung bringt das
Leben vollig durcheinander. Sicher geglaubte Strukturen zerbrechen, Vertrauen
ist zerstort, die Welt gerat ins Wanken. Betroffene fragen sich: Wie soll ich nur mit
diesem Chaos zurechtkommen? Werde ich irgendwann wieder ein normales
Leben fUihren kénnen? Und ist Heilung und Vergebung mdglich?

Ja, ein Neuanfang ist méglich. Diese Uberzeugung leitet die Initiative "Scheidung
uberwinden", die das Weille Kreuz seit diesem Jahr voranbringt und koordiniert.
An jedem Ort kdnnen Gruppen von Menschen entstehen, die sich gemeinsam
auf den Weg machen, ihre Trennungserfahrungen zu tUberwinden und neuen
Mut zu fassen. Als Routenplaner steht ein Buch von Kai Mauritz und Arndt E.
Schnepper zur Verfugung, das in diesem Jahr erschienen ist. Es enthalt u. a. eine
DVD, mit der Einstiege in Gesprachsrunden gestaltet werden kdénnen.

Das Weilse Kreuz unterstutzt die Grundung und Leitung solcher Gruppen und
vernetzt die Teilnehmenden miteinander. Der Startschuss fiel am 24. November
in Kassel. Etliche Gruppengrundungen sind bereits angekundigt. Haben wir Ihr
Interesse geweckt? Dann holen Sie sich am besten gleich unter scheidung-
ueberwinden.de nahere Infos. Danke fur Ihr Interesse an unserem Newsletter
und herzliche GruRe

Ihr Martin Leupold, Leiter WeiRes Kreuz e. V.
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